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Waarom deze nieuwsbrief

Graag willen we u via deze nieuwsbrief op de hoogte stellen van de nieuwste ontwikkelingen in
de huisartsenpraktijk Montfort.

Omdat de praktijk de laatste tijd veel ontwikkelingen doormaakt, zijn we gestart met periodieke
nieuwsbrieven, zoals deze. Zoals we nu inschatten, zullen dat er ongeveer vier per jaar zijn. We
zullen die nieuwsbrieven via email versturen. Stelt u hier geen prijs op, kunt u dit aangeven via
de link onderaan deze email en zullen we u uitschrijven voor de nieuwsbrieven.

Wandelen in Montfort
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Kom je mee wandelen?

Deelname is gratis
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“Het leukste aan;de beweeggroep vind ik dat
het zo gezellig isi Gewoon'lekker met elkaar

wandelen, kletsen, grapjessmaken.
En danvis het nog goed voar je ook!“

Karin

Doe vanaf 29 mei mee! Meld je gratis aan via
ledere vrijdag van 10:00 - 11:00 uur SRRl Gaeente/ioankion

Onze praktijkmanager Doran zal per 31-5 haar pensioen
gerechtigde leeftijd bereiken en dus vanaf die datum gaan
genieten van haar pensioen. Ze zal worden opgevolgd door
Sanne Kursjens, die zichzelf in deze nieuwsbrief kort aan u zal
voorstellen.

Doran:

Wat een prachtige tijd heb ik in het mooie en gezellige
Montfort gehad!

De warmte van de praktijk én patiénten zal ik altijd in mijn hart
blijven voelen.

Samen met de artsen, POH's en assistentes hebben we veel
kunnen bereiken in de praktijk. Grote veranderingen zijn bijvoorbeeld, naast de nieuw-en
verbouw, het patientenportaal geweest, maar ook deze nieuwsbrief en de aanmeldzuil.
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Natuurlijk mag in dit lijstje het wachtkamerscherm en de Pharmabox niet ontbreken.

Voor mij zit het werkzame leventje erop en zal plaats maken voor het Grote Genieten van en
met mijn man, kinderen, kleinkinderen en mijn viool.

Ik bedankt iedereen voor het in mij gestelde vertrouwen en de fijne samenwerking.

Ik wens u alles het allerbeste maar vooral een goede gezondheid toe!

Sanne:

Ik ben Sanne Kurstjens, geboren en getogen in Montfort —
voor sommigen wellicht een bekende naam.

Sinds mei 2026 ben ik gestart als praktijkmanager binnen
deze praktijk.

Als praktijkmanager ben ik niet-inhoudelijk betrokken bij de
zorg voor patiénten. Mijn rol is om de huisartsen en het team
te ondersteunen in de organisatie en bedrijfsvoering. Daarbij
kunt u denken aan zaken zoals de jaarplanning,
personeelszaken, facilitaire ondersteuning en de
kwaliteitscertificering. Ook houd ik mij bezig taken zoals het
beheren van de website en het opstellen van de nieuwsbrief.

Mijn doel is om praktische en organisatorische taken uit handen te nemen, zodat de huisartsen
zich optimaal kunnen richten op wat het belangrijkst is: goede zorg voor hun patiénten.

Ik woon met mijn gezin in Montfort. Mijn gezin staat voor mij op de eerste plaats. In mijn vrije tijd
ben ik graag samen met familie en vrienden voor een hapje en een drankje. Daarnaast ben ik
graag buiten: in de tuin rommelen, tijdens een wandeling of een rondje hardlopen — het liefst op
een zonnige middag of avond. Bij minder mooi weer geniet ik van een gezellige avond op de
bank met een leuke serie of een klusprogramma.

Naast mijn functie in deze praktijk ben ik ook werkzaam als praktijkmanager in Herten en als
wijkmanager binnen de gemeente Roermond.

Mijn moeder is een MENS

1 op de 4 kinderen en jongeren groeit op met zorg thuis.

MUN MOEDER 3 Toch blijven jonge mantelzorgers vaak onzichtbaar.

IS EEN MENS A .
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Daarom organiseren Synthese en Schouwburg Venray op

Dinsdag 2 juni de voorstelling Mijn moeder is een MENS.
Een warm en betekenisvol verhaal over opgroeien met zorgen thuis, dat raakt én

bewustwording creéert.

Meer informatie en tickets:
Mijn moeder is een MENS — Schouwburg Venray

Samen kunnen we bijdragen aan meer herkenning, begrip en zichtbaarheid voor deze
vaak onzichtbare groep.

Nieuwsbrief Alzheimer Café Roerdalen


https://www.schouwburgvenray.nl/programma/14604/mijn-moeder-is-een-mens?utm_source=chatgpt.com

Nieuwsbrief Alzheimer Café Roerdalen
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Alzheimer
Café

Het Alzheimer Café Roerdalen is een laagdrempelige bijeenkomst voor Radae
iedereen die te maken heeft met dementie en iedereen die hierin is

geinteresseerd en is een betrouwbare en gezellige setting, om elkaar over

dementie te spreken. Ook is bij elke bijeenkomst een casemanager van het team “Hulp bij
Dementie” aanwezig om vragen van bezoekers te beantwoorden.

Donderdag 21 mei 2026

Onderwerp: Dementie vanuit de huisarts bekeken!

Hoe komt de patiént met beginnende dementie in het vizier van de huisarts?

Wat doet de huisarts als een pati&nt of zijn naasten zich melden?

Welke taken heeft de huisarts in het begin van de ziekte en later bij het vorderen er van.
Samenwerking met andere disciplines zoals thuiszorg, casemanager, geriater.

Tijdig contact over belangrijke zaken zoals wilsbekwaamheid en wensen rond het
levenseinde.

Gastsprekers: Jasper Stevens en René Theunissen, huisartsen in Huisartsenpraktijk
Melick.

. De bijeenkomsten van Alzheimer Café Roerdalen

j vinden plaats elke derde donderdag

1 van de maand ; Locatie, Dorpshuis Trefpunt Apollo,
Feel Fit Center Melick, Apollolaan 2

. Aanvang om 19.30 uur ; Inloop vanaf 19.00 uur. Einde
& rond 21.30 uur.

U bent van harte welkom, vrije entree, reserveren is
niet nodig.

Koffie/thee worden aangeboden door Alzheimer

. Café Roerdalen.

Wilt u meer informatie over de avonden of maandelijks ons persbericht ontvangen,
mail dan naar alzheimercafe.roerdalen@alzheimervrijwilligers.nl

Wilt u ons steunen, dan kunt u uw bijdrage boeken op rekening
NL13RABO0150425481 t.n.v. Stichting Alzheimer Nederland.

Wist u dat.....??? \

N~ v
e Dat als u nog geen patientenportaal -
heeft, u dit gemakkelijk kunt -
aanvragen via deze link? S

e Dat onze VS Celeste een dochtertje
gekregen die Donna heet? Ze heet
Donna en is een schatje! We
wensen Celeste en haar mooie
gezin heel veel geluk en liefde toe

Nieuws over uw patiéntenportaal

Via uw patiéntenportaal kunt u binnenkort eenvoudig zelf een
afspraak inplannen. Op het moment dat dit is vrijgegeven, ziet
u dit in uw persoonlijke patientenportaal.

Huisartsenpraktijk Montfort

Regel uw zaken gemakkeljk online:

Verder kunt u uw eigen dossier inzien, labuitslagen

. raadplegen en herhaalmedicatie bestellen.

& Via het portaal kunt u tevens een bericht (e-consult) sturen
naar uw huisarts met een korte, niet spoedeisende vraag. Bij
vragen over bijvoorbeeld vlekjes, kunt u veilig een foto
meesturen. Het sturen van gewone emails is namelijk niet
veilig.

Heeft u nog geen patientenportaal dan kunt u dit gemakkelijk aanvragen via deze link?
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